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Mélanie Bricard
révele les beautés intérieures

ncienne costumigre de ci-
éma, Mélanie Bricard est
conseillére en image. Une profes-
sion qui lui permet d'allier sa
passion pour le textile el les véte-
ments avec la dimension psycho-
logique d'un métier qui place les
relations avec le client au centre
de son activité. « Je ne révéle que
ce que les gens sont » précise-t-
elle modestement, avant d’ad-
mettre : « Cerfes, ma patte frans-
parait un peu dans le résultat.
Mais je ne me mets jamais en
avant, et au final, ce sont les
clients qui décident. »

Ouvert il y a un an  Troyes,
son deuxiéme salon (le premier
se trouve & Paris) accueille une
clientéle plutit féminine, mais
pas seulement, puisqu'un tiers se
compose de chefs d'entreprise ou
de cadres désireux de s'informer
sur les codes vestimentaires,
mais également d'ouvriers, sou-
haitant tout simplement faire at-
tention & leur image. Pour les
femmes, I'envie d'étre plus fémi-
nines, un désir accru de ranger
au placard un look d'ado la tren-
taine venue, font partie des prin-
cipales motivations : « Les gens
wiennent en ayant 'impression
d’avoir tous les défauts de la
terre. Je suis li pour les rassurer,
et les meltre en valeur. »

Quelle que soit la formule
choisie, Mélanie débute toujours
par une étape fondamentale : la
colorimétrie. Regroupées en qua-
tre palettes (printemps, été, au-
tomne, hiver) selon la classifica-
tion établie par Johannes Itten,
les couleurs sont chaudes ou froi-
des, saturées (avec du jaune) ou
plus sombres (avec du bleu) :
« Connaitre ses couleurs est fon-
damental. Ce sont elles qui réve-
lent I'éclat du visage » insiste la
jeune femme. :

Suit ensuite I'étape coif-
fure/maquillage. Sur un book,
Mélanie présente différents mo-
deles, puis demande a la cliente
de sélectionner six coupes : trois
qui lui plaisent particulizrement,
trois quelles n"aimeraient pas du
tout porter. Méme chose avec la

couleur, « La discussion est fon-
damentale dans foutes les élapes
du relooking. Pour la coiffure,
Jinterroge toujours mes clientes
sur Uhistoire de leurs cheveux. Il
s'avre que suile & un trauma-
tisme dii & cette coupe vécue du-
rant lewr enfance, beaucoup de
femmes hésitent a les couper. Je
fais en sorte qu'elles en prennent
conscience. »

Apres la coiffure, place au
magquillage. Une étape de deux
heures, durant laquelle Mélanie
prend le temps d'expliquer « les
gestes simples qui embelliront le
teint, le regard et les lévres » :
« Le maquillage dépend de la
forme du visage, de la couleur et
de la coupe de cheveux... Mais
également des habitudes.
Comume & chague étape du reloo-
king, je m’adapte a ce qu'elles
venlent et d ce qu'elles sont. »

La derniire étape, enfin, est
consacrée au style et au choix de
la garde-robe. Ici aussi, les books
de style servent de base 4 la dis-
cussion : « Je présente aux
clients des tenues, et je leur.de-
mande de m'indiquer ce qu'ils

aiment et ce qu'ils n'aiment pas.
Ce peut étre une brillance, un
flow, un détail, une matiére. De
la deéntelle, les mailles d'un gros
pull... »

Pratique, I'une des formules
proposées prévoit un « shopping
T lisé », que Mélanie réa-
lise, sans le client, dans plusieurs
boutiques. L'essayage a ensuite
lieu au salon, ou directement a
domicile. « Le style dépend de la
morphologie, des goiits, et bien
stir de la personnalité de chacun.
Mon réle est d'aider les gens a
trouver les subtilités qui vont
permetire de fout changer, de dé-
velopper et d'aller dans le défail
de la garde-robe » résume Méla-
nie. Des questions sur une tenue
a adopter pour une grande occa-
sion... Une garde-robe & renou-
veler lors de la seconde saison...
L'envie de confier & une profes-
sionnelle le soin de s'occuper de
sa garde-robe... Autant de rai-
sons qui conduisent les clients,
séduits une premigre fois, & reve-
nir vers Mélanie.
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